Umbau Kendobogu — Jukendobogu

Jakend6 ist in Japan relativ selten und aulR3erhalb Japans kaum anzutreffen. Entsprechend
mager sieht es da mit dem Angebot der dabei verwendeten Ristungsvariante aus. Da kann
man problemlos mal 1000,00 Euro plus Zoll und Einfuhrumsatzsteuer ausgeben.

Das muss aber nicht sein. Mit deutlich weniger Geld kann man eine Kendbébégu soweit
umbauen und erganzen, dass diese dann zum Jakendd geeignet ist.

Nun hat jeder der Kendd betreibt klare Vorstellungen beziglich der Qualitat seiner Ristung.
Die Theorie kennt hier zwei Prinzipien:

1. Rustungen mit einem Nahtabstand von bis zu 2 mm setzen auf Polsterung und
Absorption und sind entsprechen dicker.

2. Rustungen mit einem Nahtabstand von weniger als 2 mm setzen auf Steifigkeit und
Resilienz und sind entsprechend dinner.

Primér schitzt sie den Kenddka aber vor der Wucht der Schlage. Jeder der schon einmal
eine billige oder plattgeschlagene Ristung getragen hat, kennt hier die Unterschiede.



Beim Jakendd wird ,nur® gestoRen. Das bedingt erfreulicherweise, dass die umzubauende
Kenddbdgu getrost unterhalb der Qualitatsanforderungen fir das Kendbtraining sein darf.
Die Umbauten sind dann auf die Sto3e ausgerichtet.

In meinem Fall habe ich eine Ristung nach 10 Jahren wegen Materialermidung
eingemottet, bzw. sporadisch nochmal an Anfanger verliehen. Ich kann den aktuellen Wert
natdrlich nicht sicher benennen, wirde mich aber wundern, wenn mir jemand noch mehr als
100 Euro dafur bezahlen wirde.

Beginnen wir nun den Umbau mit dem TARE.

Das zusatzliche Ristungsteil (KATAATE) wird mit einem Himo befestigt der durch eine
Schlaufe am TARE lauft. Dazu habe ich an der entsprechenden Stelle auf Vorder- und
Ruckseite ein Stiick Leder angebracht. Ich habe einen Textilkleber verwendet. Wer Zeit und
Lust hat, kann nattrlich auch nédhen. Fir das Leder habe ich ein paar ausrangierte Boots
ausgeschlachtet, die schon ein paar Jahre in meinem Keller auf Ihre Entsorgung gewartet
haben. Dann noch durch das Ganze zwei L6cher bohren und ein Déchichikawa durchziehen
und auf der Innenseite fixieren.

Die Knoten kann man sich ja dort abgucken. Ein Déchichikawa ist nicht teuer, im Zweifelsfall
tut es aber auch jeder andere Lederriemen.



Beim JOkendd wird des Weiteren ein URABUTON getragen. Dabei handelt es sich um ein
gepoltertes Rechteck aus Baumwolle, das unter die linke Achsel gebunden wird. Ich
personlich habe mich entschlossen, stattdessen lieber meine Tsukiweste zu verwenden.

Eine Tsukiweste lohnt sich ggf. beim Kendotraining mit Anfangern fiir den Motodachi wenn
er viele ungenaue Tsuki einstecken muss. Beim Tankendétraining ist eine Tsukiweste
immer ratsam. Fur das Jikendbtraining kann eine solche Weste statt frontal am Hals auch
seitlich unter der Achsel getragen werden. Die Mobilitat des linken Armes wird dadurch
etwas starker eingeschrankt als durch ein URABUTON, aber spatestens das KATAATE
schrankt dessen Bewegungsfreiheit sowieso ein. Wer keine Tsukiweste benutzen mdchte,
kann z.B. eine kleine Sitzauflage verwenden, an die eine Kordel und eine Schlaufe genaht
werden. Die Tsukiweste wird auch in der Taille befestigt, es reicht aber aus wenn der
Urabuton unter der Achsel hdngt. Der dariiber getragene DO fixiert ausreichend.

Der D6 kann unmodifiziert verwendet werden. Ich binde die oberen HIMO noch nicht
endgiiltig, da das tiber dem DO getragene KATAATE bei der Fixierung den DO einseitig
nach oben zieht. Somit justiere ich die oberen Himo spéter.

Das KATAATE schiitzt die linke Schulter, den Oberarm und beinhaltet vor allem ein grofRes
Polster Uber dem Herzen, der priméaren Trefferflache im JOkendd. (Die sekundére
Trefferflache ist die Kehle, situative Trefferflachen kdnnen auch D6, Kote und Kata sein.)
KATAATE muss man kaufen und wird dafur auch sicherlich 200 Euro ausgeben muissen.



Dann folgt der MEN. Hier ist der Tsukidare zu modifizieren. Dieser ist etwa 50% breiter als
beim Men im Kendotraining. Hier habe ich die Sohle einer ausgedienten Badesandale
passend geschnitten und mit Panzerband fixiert.

7 #

Dabei liegt die Sohle tiber dem Tsukidare und das Panzerband verlauft zwischen Tsukidare
und Ydjindare. Wer mochte kann vorher auch eine Kerbe in die Sohle schneiden und diese
dann auf den Tsukidare schieben, bevor fixiert wird. Dadurch steht die Trefferflache weniger
vor. Allerding ist die Polsterung groRer wenn man das lasst.



SchlieBlich fehlt nur noch der linke KOTE. Dieser bendtigt eine zusatzliche Polsterung am
Handgelenk auf Hohe des Daumens, da diese Stelle im wahrsten Sinne des Wortes
zwischen die Mokuja geraten kann. Und zwar mit Wucht. Ein Stol3 der gleichzeitig die eigene
Waffe herunterdriickt, schlagt quasi ein wie ein Schlag zum KOTE. Allerding ist das Material

nicht gespaltener Bambus sondern massive Eiche. Ich habe hier ein gepolstertes Stiick
Leder vom Schaft des besagten Paar Boots verwendet.

Des Weiteren wird der linke KOTE aber auch zu einer legitimen Trefferstelle wenn ich mit
dem Mokuja mein Herz decke. Ein solcher Stol trifft das Handgelenk am Handriicken. Dort

muss der Kote verstarkt werden. Ich habe dazu ein Stlick eines ausgedienten Ledergurtels
verwendet.




Alle diese Applikationen am KOTE habe ich auch wieder geklebt, wer méchte kann natirlich
auch nahen. Das behalte ich mit vor, sofern sich da doch mal etwas l6sen sollte. Es sieht

aber nicht danach aus.
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Der rechte KOTE wird nicht bendtigt. Jikenddka tragen haufig einen Daumen und
Zeigefingerschutz oder andere Formen leichter Handschuhe an der rechten Hand. Die
Notwendigkeit kann ich bisher nicht erkennen. Versuchsweise habe ich den rechten KOTE
einfach trotzdem mal getragen. Personlich fuhle ich mich dadurch in den notwendigen

Bewegungen nicht wesentlich eingeschrankt.



