Shinmel Mus0 Ryu Kumitachi
mit Tessen und Wakizashi

Shinmei Mus6 Ry ist der Name den Hayashizaki Jinsuke
Minamoto no Shigenobu seinem Stil gegeben hat. Seine
Schuler benutzten nach seinem Tod den Namen Musé
Hayashizaki Ryd. Dieser Stil ist mittlerweile-ausgestorben. Er ist
aber die Keimzelle vieler Ryl wie u.a. auch der Mus6 Shinden
Ry(. Nun haben es bereits die Kumitachi mit dem Katana kaum
geschafft sich in die Gegenwart zu retten, bzw. werden diese
Formen von der Mehrzahl der heutigen laidéka leider nicht
mehr gelibt. Eine entsprechende Ubersetzung gemaR der Muso
Shinden Ryl haben wir in der Vergangenheit bereits verfasst.
Die Motivation ist hier dieselbe. Es wird nicht der Anspruch
erhoben akademisch authentische Techniken aus der Shinmei
Muso Ry auf Papier zu bewahren. Vielmehr soll die
Beschreibung zum Keiko einladen. Welcher Wert auch immer in
diesen Formen enthalten sein sollte, erschliel3t sich nur in der
Ausfihrung, egal wie begrenzt diese sein mag. Trotzdem sind
zum besseren Verstandnis vorab noch einige Informationen
erforderlich: Die genauen Mal3e des Tessen, den Hayashizaki
Jinsuke Minamoto no Shigenobu verwendet hat sind nicht
bekannt. Er verwendet jedoch 2 Arten von Schwertern deren
Mal3e bekannt sind. Das erste misst deutlich tber 3 Shaku! Fur
heutige Vorstellungen damit quasi laidé-untauglich. Man kann
daran aber gut erkennen, dass die Formen die wir heute in der
Mus6 Shinden Ryd Uben, im Laufe der Zeit auch den
Veranderungen der dblichen Schwertlangen angepasst wurden.
Die zweite Art von Schwertern die in der Shinmei Muso Ry
verwendet wurden misst knapp unter 2 Shaku. Nach heutiger
Definition also eigentlich kein Katana mehr, sondern ein
Wakizashi, wenn auch ein ziemlich langes Wakizashi. Dieses
Schwert ist hier gemeint, wenn in den Kumitachi von Wakizashi
gesprochen wird. Auf jeden Fall wird es mit einer Hand gefiihrt.
Wie Hayashizaki Jinsuke Minamoto no Shigenobu dieses
Schwert genannt hat wissen wir nicht. Ebenfalls unbekannt sind
die Namen, die er fur die einzelnen Formen gehabt haben



durfte. Somit verwenden wir generische Bezeichnungen. Es gibt
zwar Namen, welche in einigen Nachfolgeschulen verwendet
werden, aber die sind bereits in sich verschieden, so dass wir
hier darauf verzichten. Wer méglichst authentisch sein moéchte,
der soll sein Ubungsgerat auf 1.9 Shaku anpassen. Das
entspricht Hayashizaki Jinsuke Minamoto no Shigenobu eher
als nur seine Bezeichnungen zu verwenden. In den sitzenden
Formen wird die Art des Sitzes nicht ndher bezeichnet. Viele
Erwagungen sind moglich und historisch oder praktisch zu
rechtfertigen. Unsere Empfehlung wére bei Verwendung eines
Wakizashi Seiza einzunehmen, bei Verwendung eines Katana
aber eher Tachihiza einzunehmen. Wir beschaftigen uns
nunmehr mit Kumitachi von Wakizashi gegen Wakizashi und
Tessen gegen Wakizashi. Die Mehrzahl dieser Formen enden
in der Entwaffnung von Uchidachi. Dies zeigt deutlich den
starken Einfluss des Kesa no Hitotachi no Seishin (Des Geistes
des einen Schwertes der Kesa). Gleiches gilt fir die Ausfiihrung
von Nukiosae. Die letzte Form der Kumitachi von Wakizashi
gegen Wakizashi scheint den Kesa no Hitotachi no Seishin
sogar wortlich zu nehmen! Kann man bei den Kumitachi von
Katana gegen Katana jeweils recht deutlich das Ubungsziel
benennen, wird hier deutlich, dass Shidachi von Anfang an
durchgehend einfach nur tberlegen ist. Aber Uchidachi nicht
aufgrund dieser Uberlegenheit umso miiheloser vernichtet,
sondern aufgrund dieser Uberlegenheit Uchidachi verschonen
kann.

Also viel Spal3 beim Erproben.

Da laidé wie jedes Fach auch eine eigene Fachsprache
vertragen kann, die dann auch zur Klarheit beitragt, lassen wir
ausgewahlte Fachbegriffe untibersetzt. Diese Fachbegriffe
erlautern wir im Abschluss folgendermalen:

Erstens (1.) anhand der Schriftzeichen (Kaniji), beztglich ihrer
wortlichen Bedeutung (ggf. auch noch anhand der Bedeutung
im allgemeinen Sprachgebrauch und bei Kanjikombinationen
auch bezuglich der wortlichen Bedeutung der Kaniji in
Kombination). Dies entmystifiziert teilweise bereits erheblich.



Zweitens (2.) (falls vorhanden) anhand der ggf.
abweichenden/erweiterten Verwendung im Kontext der Mus
Shinden Ryl . Wir beschranken uns aber auf eine moglichst
knappe Definition, die das Minimum dessen wiedergibt, was
bekannt sein sollte.

Drittens (3.) (falls vorhanden) mit einem Verweis auf
artverwandte Begriffe oder abweichende Bedeutungen
derselben Begriffe der ZNKR.

Der Geist des einen Schwertes der Kesa

Nicht ziehen, nicht zwingen zu ziehen.
Nicht schneiden, nicht zwingen zu
schneiden. Nicht toten, nicht getétet
werden. Selbst wenn einem ein Daizainin
begegnet, soll man ihn belehren und den
Pfad-des Zennin weisen. Sollte es sich
zutragen, dass dies fruchtlos bleibt, fuhre
man ohne zu zo6gern Kesauchi aus und
bringe ihm Jobutsu.



Tessen Tal Wakizashi no Kata

I[pponme:

Uchidachi kommt auf Shidachi zu. Shidachi legt ruhig die
rechte Hand umgekehrt am Tessen an, zieht den Tessen aus
dem Obi, lasst den rechten Arm locker herabhéangen, so dass
der Arm den Tessen verbirgt und geht Uchidachi entgegen.
Sobald der Abstand erreicht ist legt Uchidachi die Hande an
das Wakizashi an und beginnt mit einem Schritt mit dem
rechten Fuld waagerecht Nukiuchi auszufiihren. Shidachi
kommt der Ausfuihrung zuvor und fuhrt mit dem Tessen
Osae(1) am Unterarm von Uchidachi nahe des Handgelenks
aus, bevor sich die Hand von Shidachi schlie3en oder der
Ellenbogen strecken kann. Ohne einen Zwischenraum
entstehen zu lassen dreht Shidachi die Faust herum und
wechselt mit dem Tessen auf die andere Seite des Unterarms
von Uchidachi, ergreift mit der linken Hand den Tessen von
oben und Ubt Druck auf den Nervenpunkt am Handgelenk von
Uchidachi aus. Uchidachi gesteht seine Niederlage ein.
Shidachi zieht sich zur Ausgangsposition zurtick, wahrend der
Tessen korrekt mit dem herabhangenden rechten Arm gehalten
wird. Nachdem Shidachi begonnen hat sich zu entfernen, flhrt
Uchidachi falls erforderlich N6t6 aus und zieht sich ebenfalls
zur Ausgangsposition zurtck.



Nihonme:

Uchidachi kommt auf Shidachi zu. Shidachi nimmt Gedan no
Kamae ein und geht Uchidachi entgegen. Sobald der Abstand
erreicht ist legt Uchidachi die Hande an das Wakizashi an und
fuhrt mit einem Schritt mit dem rechten Ful3 Nukiuchi
(Kesauchi) aus. Shidachi weicht mit einem Schritt mit dem
linken Ful3 vor nach links vorne aus und fiihrt dabei mit dem
Tessen Osae (1) am Unterarm von Uchidachi aus. Ohne einen
Zwischenraum entstehen zu lassen ergreift Shidachi mit der
linken Hand das Handgelenk von Uchidachi und fuhrt unter
Zuhilfenahme des Tessen den Arm von Uchidachi herunter,
wobei er das Handgelenk von Uchidachi beugt. Ohne einen
Zwischenraum entstehen zu lassen ergreift Shidachi den
Tsuka von Uchidachi und kehrt die vorherige Bewegung um,
wahrend er Uchidachi das Wakizashi entwindet und mit dem
Tessen Osae (2) zur Nodo von Uchidachi ausfuhrt. Uchidachi
gesteht seine Niederlage ein und zieht sich einen Schritt
zurtick. Shidachi handigt Uchidachi sein Wakizashi aus und
zieht sich zur Ausgangsposition zuriick. Nachdem Shidachi
begonnen hat sich zu entfernen, fithrt Uchidachi N6t6 aus und
zieht sich ebenfalls zur Ausgangsposition zuruck.



Sanbonme;

Uchidachi kommt auf Shidachi zu. Shidachi nimmt Gedan no
Kamae ein und geht Uchidachi entgegen. Sobald der Abstand
erreicht ist legt Uchidachi die Hande an das Wakizashi an und
fuhrt mit einem Schritt mit dem rechten Ful3 Nukiuchi
(Kesauchi) aus. Shidachi weicht mit einem Schritt mit dem
rechten Ful3 vor .nach rechts vorne aus und flhrt danach mit
dem Tessen Osae (1) am Mune des Monouchi des Wakizashi
von Uchidachi aus. Ohne einen Zwischenraum entstehen zu
lassen ergreift Shidachi umgekehrt den Tsuka von Uchidachi
und entwindet Uchidachi das Wakizashi indem das Tsuka
nach hinten gezogen und gleichzeitig der Tessen den Mune
entlang nach vorne geschoben wird. Shidachi nimmt den
Tsuka an die linke Hufte und fuhrt mit der Kensen Osae (2)
aus. Uchidachi gesteht seine Niederlage ein und zieht sich
einen Schritt zurtck. Shidachi handigt Uchidachi sein
Wakizashi aus und zieht sich zur Ausgangsposition zurtick.
Nachdem Shidachi begonnen hat sich zu entfernen, fihrt
Uchidachi falls N6té aus und zieht sich ebenfalls zur
Ausgangsposition zurtck.



Yonhonme;

Uchidachi kommt auf Shidachi zu. Shidachi nimmt Gedan no
Kamae ein und geht Uchidachi entgegen. Sobald der Abstand
erreicht ist legt Uchidachi die Hande an das Wakizashi an.
Shidachi kommt Uchidachi zuvor und fuhrt mit dem Tessen
Osae(2) zum Ganmenvon Uchidachi aus. Ohne einen
Zwischenraum entstehen zu lassen, lasst Shidachi den
Tessen durch Faust heruntergleiten, ergreift das obere Ende
und fahrt mit dem Handgelenk Osae (1) am rechten Unterarm
von Uchidachi aus. Ohne einen Zwischenraum entstehen zu
lassen, ergreift Shidachi den Tessen umgekehrt mit der linken
Hand und den Tsuka von Uchidachi mit der rechten Hand, l0st
die rechte Hand von Uchidach vom Tsuka und zieht das
Wakizashi heraus. Shidachi nimmt den Tsuka an die rechte
Hfte und fuhrt mit der Kensen Osae (2) aus. Uchidachi
gesteht seine Niederlage ein und zieht sich einen Schritt
zuruck.-Shidachi handigt Uchidachi sein Wakizashi aus und
zieht sich zur Ausgangsposition zuriick. Nachdem Shidachi
begonnen hat sich zu entfernen, fuhrt Uchidachi N6t6 aus und
zieht sich ebenfalls zur Ausgangsposition zurtick.



Wakizashi Tal Wakizashi no Kata

I[pponme:

Uchidachi und Shidachi sitzen sich gegentber. Uchidachi
legt die Hande an den Tsuka und beginnt mit dem rechten Ful3
heraustretend waagerecht Nukiuchi auszuftihren. Shidachi
fallt hinter Uchidachi nicht zuriick und fthrt Nukiuke aus,
wahrend er mit dem rechten Fufd heraustritt. Ohne einen
Zwischenraum entstehen zu lassen fuhrt Uchidachi
Furikanmuriaus. Shidachi fallt hinter Uchidachi nicht zurtck
und fuhrt Osae (1) mit der Ha am rechten Unterarm von
Uchidacht aus. Shidachi ergreift mit der linken Hand den
rechten Ellenbogen von Uchidachi, tritt mit dem linken Fuf3
heraus und zieht den Arm von Uchidachi herab, wéhrend er
den rechten Ful3 zuriicknimmt und mit der Kensen Osae (2)
ausfuhrt. Uchidachi gesteht seine Niederlage ein. Shidachi
zieht sich mit dem linken Fuf3 zurtick. Die Kensen berthren
sich-in AichlGdan. Beide senken die Kensen und ftihren
Chiburi aus. Beide fihren Not6 aus.



Nihonme:

Uchidachi und Shidachi sitzen sich gegentber. Uchidachi
legt die Hande an den Tsuka und beginnt mit dem rechten Ful3
heraustretend zum rechten Bein von Shidachi Nagitsuke
auszufuhren. Shidachi fallt hinter Uchidachi nicht zurtick und
fuhrt Nukiuke aus, wahrend er mit dem rechten Fuld heraustritt.
Ohne einen Zwischenraum entstehen zu lassen fuhrt
Uchidachi Furikanmuri aus. Shidachi fallt hinter Uchidachi
nicht zurick und fahrt Osae (1) mit der Ha am rechten
Unterarm von Uchidachi aus. Shidachi ergreift mit der linken
Hand den rechten Elllenbogen von Uchidachi, tritt mit dem
linken Fuld heraus und zieht den Arm von Uchidachi herab,
wahrend er den rechten Fuld zuricknimmt und mit der Kensen
Osae (2) ausfuhrt. Uchidachi gesteht seine Niederlage ein.
Shidachi zieht sich mit dem linken Fuf zurtick. Die Kensen
berthren sich in Aichddan. Beide senken die Kensen und
fuhren Chiburi aus. Beide fuhren Noto aus.



Sanbonme:

Uchidachi und Shidachi sitzen sich gegentber. Uchidachi
legt die Hande an den Tsuka und beginnt mit dem rechten Ful3
heraustretend waagerecht Nukiuchi auszufiuhren. Shidachi
fallt hinter Uchidachi nicht zurtick und fuhrt Nukiuke aus,
wahrend er mit dem rechten Fufd heraustritt. Ohne einen
Zwischenraum entstehen zu lassen fuhrt Uchidachi
Furikanmuri aus. Shidachi fallt hinter Uchidachi nicht zurtick
und fuhrt Osae (1) mit der Ha.am rechten Unterarm von
Uchidachi aus. Ohne einen Zwischenraum entstehen zu lassen
fuhrt Uchidachi Nagitsuke zum linken Bein von Shidachi aus.
Shidachi fallt-hinter Uchidachi nicht zurtick und fuhrt Nukiuke
aus. Ohne einen Zwischenraum entstehen zu lassen fuhrt
Uchidachi Furikanmuri aus. Shidachi fallt hinter Uchidachi
nicht zurtick und fuhrt Osae (1) mit der Ha am rechten
Unterarm von Uchidachi aus. Shidachi ergreift mit der linken
Hand den rechten Ellenbogen von Uchidachi, tritt mit dem
linken Fuld heraus und zieht den Arm von Uchidachi herab,
wahrend er den rechten Fufd zuriicknimmt und mit der Kensen
Osae (2) ausfuhrt. Shidachi wechselt die Kensen unter dem
Arm von Uchidachi auf die andere Seite, wahrend er sich etwa
90 Grad nach rechts wendet und gleichzeitig das linke Knie auf
den Arm von Uchidachi setzt und Uchidachi zu Boden bringt.
Shidachi entwindet Uchidachi mit der linken Hand das
Wakizashi. Uchidachi gesteht seine Niederlage ein. Shidachi
zieht sich mit dem linken Fufd zuriick und richtet sich gerade
aus. Shidachi handigt Uchidachi sein Wakizashi aus. Die
Kensen berthren sich in Aichddan. Beide senken die Kensen
und fuhren Chiburi aus. Beide fuhren N6té aus.



Yonhonme;

Uchidachi und Shidachi sitzen sich gegentber. Uchidachi
legt die Hande an den Tsuka, um beginnend mit dem rechten
Fuld heraustretend waagerecht Nukiuchi auszufiihren.
Shidachi kommt Uchidachi zuvor, und fuhrt wahrend er mit
dem rechten Fuld heraustritt mit der Ha zum Handgelenk von
Uchidachi Nukiosae aus. Uchidachi gesteht seine Niederlage
ein, fuhrt falls erforderlich Not6é aus. Shidachi zieht sich mit
dem linken Ful3 zurtick, senkt die Kensen und fuhrt Chiburi
und NOto aus.



Gohonme:

Uchidachi und Shidachi sitzen sich gegentber. Uchidachi
legt die Hande an den Tsuka und beginnt mit dem rechten Ful3
heraustretend waagerecht Nukiuchi auszufiuhren. Shidachi
fallt hinter Uchidachi nicht zuriick und ftihrt Nukiuke aus,
wahrend er mit dem rechten Fuld heraustritt. Ohne einen
Zwischenraum entstehen zu lassen ergreift Shidachi mit nach
oben gedrehter Hand den Tsuka von Uchidachi und entwindet
ihm, unter Zuhilfenahme des eigenen Wakizashi, dessen
Wakizashi und fuhrt mit der Kensen Osae (2) aus. Uchidachi
gesteht seine Niederlage ein. Shidachi handigt Uchidachi
sein Wakizashi aus Shidachi zieht sich mit dem linken Fufl3
zurtick. Die Kensen berthren sich in Aichddan. Beide senken
die Kensen und fihren Chiburi aus. Beide fuhren N6t6 aus.



Ropponme:

Uchidachi verfolgt Shidachi gehend. Uchidachi verkiirzt den
Abstand, legt die Hande an den Tsuka und fthrt mit einem
Schritt mit dem rechten Fuld Nukiuchi (Kesauchi) aus.
Shidachi fallt hinter Uchidachi nicht zurtick und wendet sich
nach links um, wahrend er Nukiuke ausfthrt, sich weiter
ausrichtet und dabei das Wakizashi von Uchidachi abgleiten
l&sst (Nagasu) und ohne einen Zwischenraum entstehen zu
lassen Kesauchi ausfuhrt. Uchidachi zieht sich zuriick. Die
Kensen berthren sich in Aichddan. Beide drehen sich genau
S0 zur Ausgangsposition zurtick. Beide senken die Kensen und
fuhren Chiburi aus. Beide fiihren N6t0 aus.

A.d.U: (Nuki)Uke gefolgt von Nagasu ist nattirlich Ukenagashi.



Fachbegriffe:

Aichlddan

1. Ai (gegenseitig, zusammen, gemeinsam)
Cha (Mitte)

Dan (Stufe, Rang, Paragraph)

Chadan (auf halbem Weg ,zum Ziel®)

2. Hier der Zustand, wenn Beide in Katate Ch{dan no Kamae sind.

Chiburi

1. Chi (Blut)
Furu (schitteln, schwingen)

2a. Vordergrindig das Abschlagen des Blutes, hintergriindig die Losung von der
vorangegangenen Handlung.

2b. Gemeint ist Yokochiburi.

Ha

1. Ha (Klinge)

2. Als Ha bezeichnet man lediglich den geharteten Teil der Téshin.

I[pponme

1. Itsu (eins)

Hon (Buch, Haupt, Ursprung, dies, Zahlwort fir lange Objekte)
Ippon (1 langer Gegenstand, 1 Buch, 1 Version)

Me (Auge, Suffix zur Bildung von Ordnungszahlen)

2. Dies ist die Bezeichnung fur die 1. Form der Tessen Tai Wakizashi no Kata oder
der Wakizashi Tai Wakizashi no Kata.



Furikanmuri

1. Furu (schitteln, schwingen)
Kanmuri (Krone (des Shintoperiesters))

2. Die dynamische Ausholbewegung
3. Die ZNKR verwendet Furikaburi. Das Furikanmuri der MSR steigt friher, bzw. ist

direkter. Das Timing von Furikaburi wirde mir eine komplette Kanmuri
wahrscheinlich vom Kopf schlagen.

Ganmen

1. Gan (Gesicht)
Men (Gesicht,Maske)
Ganmen (Gesicht)

2. Entsprechend 1

Gedan no Kamae

1. Ge (unten, unter, tiefer)

Dan (Stufe, Rang, Paragraph)

Gedan (untere Reihe/Stufe, unterer Teil)

Kamae (Haltung, Stellung, Struktur, Erscheinung, Umzaunung)

2. Es handelt sich um eine festgelegte Kérper- und Geisteshaltung.

Gohonme

1. Go (Funf)

Hon (Buch, Haupt, Ursprung, dies, Zahlwort flir lange Objekte)
Gohon (5 lange Gegenstande, 5 Bicher, 5 Versionen)

Me (Auge, Suffix zur Bildung von Ordnungszahlen)

2. Dies ist die Bezeichnung fir die 5. Form der Wakizashi Tai Wakizashi no Kata.



Kensen

1. Ken (Schwert)

Sen (Spitze, Ende, erste Prioritat, vorher, Ziel, in Fiihrung)
Kensen (Schwertspitze)

2. Entsprechend 1

3. Die ZNKR verwendet Kissaki synonym.

Kesauchi

1. Ke (wird nur phonetisch benutzt)

Sa (Tanz oder auch phonetische Verwendung)

Kesa (Scharpe des buddhistischen Priesters. Von der linken Schulter zur rechten
Seite drapiert)

Utsu (treffen, schlagen, feuern)

2. Der damals ubliche schrage Schlag bzw. Schnitt. Dies zeigt deutlich die
Praxisorientierung im Gegensatz zu dem viel schwieriger auszufiihrenden
senkrechten Schnitt, der idealisiert in moderneren Formen die Regel ist.

Monouchi

1. Mono (Ding, Objekt)
Utsu (treffen, schlagen, feuern)

2. Je nach Schwertlange der zum Schneiden am besten geeignete Teil des
Schwertes bis unmittelbar vor der Kissaki.

Mune

1. Mune (Grat, Kamm, Kante, Schwelle, Riicken)

2. Die hintere, der Schneide gegenuberliegende Kante des Schwertes, auch Mine
genannt.

Nagitsuke

1. Nagu (abméahen, herunterméahen)
Tsukeru (befestigen)

2. Entsprechend 1



Nihonme

1. Ni (zwei)

Hon (Buch, Haupt, Ursprung, dies, Zahlwort fur lange Objekte)
Ippon (2 lange Gegenstéande, 2 Blcher, 2 Versionen)

Me (Auge, Suffix zur Bildung von Ordnungszahlen)

2. Dies ist die Bezeichnung fur die 2. Form der Tessen Tai Wakizashi no Kata oder
der Wakizashi Tai Wakizashi no Kata.

Nodo

1. Nodo (Kehle)

2. Entsprechend 1.

NGOt6

1. N6 (annehmen, einlagern)
TO (Schwert)

2. Die Handlung, mit der die Téshin in die Saya gefihrt wird.

Nukiosae

1. Nuku (herausziehen, entfernen, hinter sich lassen)
Osaeru (niederhalten, In Schach halten, unterdriicken, kontrollieren)

2. Im Gegensatz zu Nukiuchi bezeichnet Nukiosae das Ziehen zum Zweck des
Blockierens der Handlungen des Feindes. Letztendlich mit Gberlegenem Ki, dass
dem Feind vor allem dadurch einsichtig wird, dass der Ausfiihrende von Nukiuchi
Abstand genommen hat, obwohl er dies statt dessen umso leichter hatte ausfihren
kénnen. Wiederum eine Auspragung des Geistes des einen Schwertes der Kesa.

Nukiuchi

1. Nuku (herausziehen, entfernen, hinter sich lassen)

Utsu (treffen, schlagen, feuern)

Nukiuchi (,ein Schwert® blitzschnell herausziehen und in einer Bewegung schneiden,
Uberraschende Inspektion/Test)

2. Im Gegensatz zu Nukitsuke bezeichnet Nukiuchi das Ziehen zum Zweck des
sofortigen Schneidens.



Nukiuke

1. Nuku (herausziehen, entfernen, hinter sich lassen)
Ukeru (empfangen, auffangen)

2. Im Gegensatz zu Nukiuchi bezeichnet Nukiuke das Ziehen zum Zweck des
sofortigen Blocks.

1. Obi (Gurtel)

2. Entsprechend 1.

Osae (1)

1. Osaeru (zurlck halten, in Schach halten, unterdricken)

2. Den Feind durch direkten Kontakt / Kraftaufwand blockieren

Osae (2)

1. Osaeru (niederhalten, In Schach halten, unterdriicken, kontrollieren)

2. Die Handlungen des Feindes mit tiberlegenem Ki blockieren

Ropponme

1. Roku (sechs)

Hon (Buch, Haupt, Ursprung, dies, Zahlwort fur lange Objekte)
Roppon (6 lange Gegenstande, 6 Blcher, 6 Versionen)

Me (Auge, Suffix zur Bildung von Ordnungszahlen)

2. Dies ist die Bezeichnung fir die 6. Form der Wakizashi Tai Wakizashi no Kata.

Sanbonme

1. San (drei)

Hon (Buch, Haupt, Ursprung, dies, Zahlwort fur lange Objekte)
Sanbon (3 lange Gegenstande, 3 Blcher, 3 Versionen)

Me (Auge, Suffix zur Bildung von Ordnungszahlen)

2. Dies ist die Bezeichnung fir die 3. Form der Tessen Tai Wakizashi no Kata oder
der Wakizashi Tai Wakizashi no Kata.



Tessen

1. Tetsu (Eisen)
Sen (Falt)Facher
Tessen (Falt)Facher mit eisernen Streben

2. Entsprechend 1.

Tessen Tai Wakizashi no Kata

1. Tetsu (Eisen)

Sen (Falt)Facher

Tessen (Falt)Facher mit eisernen Streben

Tai (vis-a-vis, versus, anti, gegenuber)

1. Waki (Seite, Arbeit, Flanke)

Sasu [Regenschirm] halten, [Schwert] tragen, [Hand] ausstrecken, anbieten, stol3en)
Wakizashi (Kurzschwert)

Kata (Form)

2. Kumitachi mit Tessen gegen Wakizashi

Tsuka

1. Tsuka(Griff, Henkel)

2. Der Schwertgriff

Wakizashi

1. Waki (Seite, Arbeit, Flanke)
Sasu [Regenschirm] halten, [Schwert] tragen, [Hand] ausstrecken, anbieten, stol3en)
Wakizashi (Kurzschwert)

2. Entsprechend 1.

Wakizashi Tai Wakizashi no Kata

1. Waki (Seite, Arbeit, Flanke)

Sasu [Regenschirm] halten, [Schwert] tragen, [Hand] ausstrecken, anbieten, stol3en)
Wakizashi (Kurzschwert)

Tai (vis-a-vis, versus, anti, gegenuber)

Kata (Form)

2. Kumitachi mit Wakizashi gegen Wakizashi



Yonhonme

1. Yon (vier)

Hon (Buch, Haupt, Ursprung, dies, Zahlwort fur lange Objekte)
Yonhon (4 lange Gegenstande, 4 Blcher, 4 Versionen)

Me (Auge, Suffix zur Bildung von Ordnungszahlen)

2. Dies ist die Bezeichnung fur die 4. Form der Tessen Tai Wakizashi no Kata oder
der Wakizashi Tai Wakizashi no Kata.



