Das essentielle Kiriotoshi

Diese ,Technik® beschaftigt uns unterschwellig bereits seit Jahren, auch wenn uns das nicht
namentlich bewusst war. Nachdem wir uns aber entschlossen haben Kiriotoshi bewusst
einzuliben, hat dass vermeintliche Verstandnis das Kénnen kurzfristig Gberholt. Diese Phase
begeistert, gerade dann sollte man sich aber des Definierens enthalten. Nunmehr ist das
Uben soweit fortgeschritten, dass sich sowohl die Ubung als auch das Verstandnis gesetzt
bzw. maodifiziert hat. Wir betreiben priméar Kendb und laidé der Zen Nihon Kendd Renmei und
laidb der Muso Shinden Ryd. Allerdings nicht als Selbstzweck, sondern als Mittel zum
Verstandnis der Schwertkampkunst. Dieses Verstandnis zu erlangen, damit im Einklang zu
agieren, bzw. es sogar zu Ubersteigen (Riai, Jiri Itchi und Jiri S6b0) ist in sich eine erklarte
Defition der hdchsten Weihen von sowohl Kendé als auch laidd. Auf diesem Weg
entschliel3en wir uns auch artverwandte Aspekte der Schwertkampfkunst mit genau diesem
Ziel zu erforschen, bzw. einzuiiben. Gerade die Abwesenheit von Personen, die die
Antworten einfach verraten, falls sie diese denn tiberhaupt kennen, macht dies so fruchtbar.
Ein immer prasentes Problem des dualen Studiums von Kend6 und laidé ist die
Vereinbarkeit der Erfahrung. Jedem duirfte klar sein, dass es sich didaktisch um
verschiedene Ubungsanséatze handelt. Allerdings beinhalten beide Wege ja sowieso in sich
schon verschiedene Ubungsformen, die jeweils bestimmte Aspekte beleuchten sollen. Ein
KendoOka, der sich entwickeln mochte sollte es tunlichst vermeiden Kakarigeiko,
Uchikomigeiko und Jigeiko auf genau die gleiche Art auszufiihren. Ahnlich verhalt es sich fur
den laidoka was das Uben mit dem Kasoteki oder Kumitachi mit einem echten Gegeniiber
angeht. Letztendlich fuihrt aber alles potentiell zum selben Ziel hin. Wenn ich also Kendb und
laidd nicht vereinen kann, dann liegt das schlicht und einfach daran, dass ich (noch) nicht gut
genug bin. Es ist vollig in Ordnung aus seinem eigenen Vermogen Ruckschlisse auf den
Kern der Dinge zu ziehen. Dann ist es aber zum einen essentiell weiter zu tiben, um das
eigene Vermogen zu verbessern und zum anderen dann auch neue Ruckschliisse
zuzulassen, obwohl diese (zu Recht) beweisen, dass man wohl noch nicht so allwissend war
wie man vermutet hat. In diesem Sinne soll dieser Aufsatz als Abbild unseres aktuellen
Vermogens verstanden werden. Wer Lust hat, kann versuchen unsere Erfahrungen
intellektuell nachzuvollziehen, das kann aber nur bereits vorhandene Erfahrungen
bestétigen, aber nicht fehlende Erfahrungen ersetzen. Wir haben allerdings vor, in nachster
Zeit mal ein Video auf Youtube und schlie8lich auch auf dieser Seite einzustellen, in dem wir
die Ubungen und schlieRlich auch die Anwendung zur Nachahmung geeignet demonstrieren.

Soweit so gut. Die Technik oder besser das Prinzip Kiriotoshi ist der Kern der I1ttd Ry(. Zum
Ablauf der Kata der Ittd Ryu werden wir dieses Jahr noch eine Ubersetzung auf dieser Seite
einstellen. Im Rahmen der Ubersetzung werden wir auch auf den Stellenwert dieser Ry(
gerade im Blick auf Kend6 der Zen Nihon Kendd Renmei-eingehen. Das sparen wir uns aber
an dieser Stelle. Der Einfluss auf das moderne Kend®b ist aber erheblich. Da das Seiteiiai
(Zen Nihon Kendd Renmei lai) ebenfalls originarer Teil (ja, stimmt immer noch) des
modernen Kendd ist, ist zu postulieren, dass auch hier der Einfluss der Itt6 Ry( zu
entdecken ist. Falls jemand an dieser Stelle die ausdriickliche Betonung von Kiriotoshi als
einschrankende Spezialisierung der Itt6 Ry( versteht, ist dies nachvollziehbar, aber
trotzdem falsch. Wir werden dies im Rahmen der noch einzustellenden Ubersetzung noch
genauer beleuchten. An dieser Stelle aber behaupten wir einfach einmal, dass auch wenn
Kiriotoshi technisch nicht alles ist, es trotzdem die Schwertkampkunst in sich komplett
erfullen kann. Die Entscheidung sich dieser Aussagen anzuschlief3en ist natirlich nicht



ausschlie3lich nach der Lektire dieses Aufsatzes moglich, sondern bedarf des praktischen
Erprobens.

Die Retrospektive ist immer problematisch, aber konkret haben wir die Beschaftigung mit
Kiriotoshi erstmalig 2009 im Rahmen der Einlibung der 50 Vorkriegstechniken des Kendd
Kydhon von Takano Sasaburo Hanshi aus dem Jahr 1930 begonnen. Takano Sasaburo
Hanshi war u.a. auch Soke der Nakanishi-Ha Ittd RyQ, einer der 6 heute noch existierenden
Linien der Ittd RyQ. Hinter allen diesen Linien steht originar ein Mann: It6 Ittdsai Kagehisa.
Hinter der Entscheidung seinen Stil I1ttd6 Ryl zu nennen stand das fur ihn essentielle Prinzip
der Schwertkampfkunst: Itt6 soku Banté — Ein(e) Schwert(technik) unmittelbar 10000 (alle)
Schwert(techniken)er. Eine Technik, die bis in die letzten Tiefen erforscht alle denkbaren
Varianten in der Schwertkampkunst spontan beherrschbar macht. Ohne zu viel zu verraten,
gemeint ist Kiriotoshi, wobei wie bei jedem Prinzip die Nachvollziehbarkeit nicht
ausschlieBlich durch intellektuelles Verstandnis, sondern nur durch kompetente Erprobung
moglich ist.

Wer Bégukendd betreibt, dem ist klar, dass das dynamische Funktionieren einer Technik
erheblich von wechselseitigen Faktoren beeinflusst, bzw. bestimmt ist. Mit anderen Worten:
Fur den Erfolg einer Technik muss man sich erheblich anstrengen, sofern der Andere nicht
erheblich schlechter ist, obwohl auch dies sich mit fortschreitender Kompetenz relativiert. Bei
der Eintibung der Techniken Kiriotoshizuki und Aijédan Men war darum die Erfahrung sehr
eindringlich, dass diese Techniken dem Ausfiihrenden mit dem entsprechenden Timing
relativ muhelos gelingt, wahrend der Angreifer gleichzeitig bis zum Ende davon tberzeugt
ist, eigentlich erfolgreich angegriffen zu haben. Fiur den Ausfiihrenden berauschend, fur den
Angreifer eher geeignet Zweifel an seinem Kénnen zu wecken. Die Ausfiihrung von Aijédan
Men besteht aus wechselseitiger J6dan ho Kamae. Da keiner von uns Kend®b in dieser
Kamae betreibt, haben wir das dann nicht mehr wirklich weiter verfolgt. Auch mit
Kiriotoshizuki gewinnt man wenig Freunde. Wer Bégukendd (unter echter Einbeziehung der
Waza Tsuki) betreibt, weiss warum. Zur Verdeutlichung fur alle Anderen: Die Waza ist sehr
hart und damit korperlich unangenehm, bei nachlassiger Kérperhaltung des Angreifers
potentiell gefahrlich und schlie3lich auf eine Art und Weise dominant, die das Ego des
Empfangers sehr leicht verletzt, wenn man nicht in der Gewissheit der reziproken
Kooperation auf dem Schwertweg miteineinder tbt. Wir haben das wie z.B. auch Kumiuchi
somit einfach dem Charakter des Vorkriegskendo zugeschrieben. Bei dem kirzlich
verstorbenen Chiba Masashi Hanshi sind wir dann 2012 wieder auf Kiriotoshi gestoRen.
Obwohl Chiba Masashi Hanshi selbst fiir seine Jédan no Kamae bekannt ist, prasentiert er
Kiriotoshi als unverzichtbare Ojiwaza aus Chiidan no Kamae. Auf jeden Fall kontemporéares
Kendd. Diese Technik im Bégukendd zu beherrschen ist nicht einfach. Die Grinde sind
vielfaltig, worauf wir spéter noch eingehen, sollten aber nicht dazu fuhren diese Technik zu
verwerfen. Per Definition der ZNKR ist Kiriotoshi.das-Herunterschlagen des schlagenden
gegnerischen Schwertes von oben mit der eigenen Shinogi. Andere Definitionen bezeichnen
damit das Herunterschneiden von Etwas (was dann ab ist). Chiba Masashi Hanshi meint
naturlich die Definition der ZNKR.

In der Nihon Kendd Kata scheint Kiriotoshi nicht vorzukommen. Wir stellen die Behauptung
auf, dass der Aiuchi zu Beginn der Kata Yohonme tatséchlich Aikiriotoshi sein muss. Dazu
spater mehr. Entsprechend verhélt es sich mit diversen, lediglich als Aiuchi empfundenen
Situationen in den Kumitachi der Musé Shinden Ry(. Dies werden wir im Laufe dieses
Aufsatz spater noch genauer beleuchten.



Bei der Analyse des Seiteiai (Zen Nihon Kendd Renmei lai) konnten und kénnen wir uns
den Sieg Uber den Feind von links in der Form Sanpégiri nur mit Kiriotoshi erklaren. Situative
Abweichungen machen in der Seitei lai an vielen Stellen Alternativen denkbar. An speziell
dieser Stelle scheitert aber, aufgrund der Tatsache, dass wir unsere Position im Raum
praktisch nicht verandern jeder andere Erklarungsversuch, wie hier, ohne vom
vorgegebenen Ablauf abzuweichen ein Sieg zu erringen wére. Es ist zu vermuten, dass so
ziemlich jeder Leser spatestens jetzt ein Widerstreben gegen diese Aussage fluhlt, da sie zu
implizieren scheint, dass jeder der Kirioroshi hier nicht in sein Vermoégen integriert hat,
scheitern muss. Der Schein triigt nicht, denn genau das ist gemeint. Der Mangel ist natirlich
eine Frage der Perspektive. Wer lediglich-laiddé mit dem Kaséteki betreibt, ist in seinem
Erfahrungsbereich so vielfaltig von den erhellenden Erfahrungen abgeschnitten, dass der
anfanglich beschriebene Verstandnisanspruch sowieso nicht zu realisieren ist. Diese
Problematik zeigt sich nirgendwo so deutlich wie in Partneriibungen zur Seiteiiai. Wo kein
Kendd und keine Kumitachi gelibt werden bietet sich stets eines der folgenden Szenarien.
Die Partneribungen werden grundséatzlich bereits auf vermeintlich leicht auszuftiihrende
Formen wie Ukenagashi und Nukiuchi beschrénkt. Oder aber die Angreifer, die die Rolle des
Kasoteki Ubernehmen, sind nicht an der Lage einen Riai entsprechenden Angriff Gberhaupt
durchzufiihren und wissen vermutlich auch nicht was dazu nétig ware. Oder beides, was
vermutlich auf der unterbewussten Erkenntnis beruht andere Formen, selbst bei
Minimalansprichen an den ,Realismus® nicht zur Funktionalitat bringen zu konnen . All dies
ist fatal, da der Kasoteki nun einmal unbestritten mein eigenes Vermogen abbilden muss. Da
kann man nur vermuten wie der persoénliche Kasoteki dann wahrgenommen wird. Wenn
dann wirklich niemand in der Lage ist das auch nur vorzufiihren, lasst dies tief blicken. Was
unser personliches Uben angeht, muss sich dass natiirlich ebenfalls daran messen lassen.
Und genau da lag das Problem. Auch wir konnten insbesondere bei den Formen mit
mehreren Feinden auch im Stillen nicht daran glauben, dies wirklich zu beherrschen. Es liegt
namlich nicht an Geschwindigkeit oder prophetischen Eingebungen oder mit welchen, wie
auch immer gearteten, nicht vorhandenen Qualitdten man sich einreden kénnte, dass sie
Funktionalitat bedingen wirden, wenn sie doch nur vorlagen. Ebenso vergeht der Kasoteki
nicht vor Respekt vor uns, was ihn gegen uns immer im entscheidenden Moment zégern
lassen wirde. Auch das scheinen einige namlich zu glauben. Da der Kasoéteki aber mit mir
wachsen soll und mir somit stets entspricht, ist jede Erklarung, die von einem primar
minderwertigen Kaso6teki ausgeht, selbst vollig wertlos!

Nachdem wir aber eine Weile Kiriotoshi eingelibt haben, hat sich herausgestellt, dass uns
diese Technik problemlos und unaufgeregt gegen die multiplen Angreifer des Seiteiiai
mdoglich ist. Die daraus resultierende Stimmung ist berauschend, umso mehr, als dass jeder
von uns in der Rolle des Angreifers vollig sicher ist, tatsachlich geman seines Vermdgens
einen ernsthaften Angriff auszufuihren. Jeder Begeisterung folgen naturlich auch Zweifel. Das
es funktioniert ist fir uns unstrittig. Ist es aber auch so gedacht? Schlief3lich ist in der
Beschreibung der ZNKR nirgendwo von Kiriotoshi die Rede.

Diese Frage und alle anderen im Vorfeld angesprochenen Punkte konnten wir zu unserer
Zufriedenheit 16sen, wie nun folgt:

Wie funktioniert Kiriotoshi? Die nun folgenden Aussagen geben das absolute Minimum von
dem wieder was verstanden werden muss. Naturlich geht auch die Theorie noch viel tiefer,
der Nutzen vor oder jenseits der praktischen Kompetenz zweifeln wir aber an. Dieser Aufsatz
mochte informieren aber nicht missionieren. Somit enthalten wir uns, wenn mdglich einer



Argumentation, fur dessen Nachvollziehbarkeit nicht logisches Denken, sondern eine uns
unbekannte individuelle Erfahrung des Lesers Basis sein misste. GemaR der Definition der
ZNKR trifft die Shinogi unseres Schwertes auf das angreifende Schwert und bringt es aus
der Bahn. Also zwei sich bewegende Objekte prallen aufeinander und eins prallt ab und
andert seinen darauf folgenden Weg. Bereits bei dieser einfachen Definition zeigt sich ein
Problem beziiglich des Bogukendd. Die Form eines Bokutd ist fiir diese Dynamik nicht so
geeignet wie die Form des geschmiedeten Schwertes. Die Form des Shinai ist fur diese
Dynamik nicht so geeignet wie die Form des Bokutd. Des Weiteren prallt Holz nicht so gut
wie Metall und Bambus nicht so gut wie Holz. Das allein erschwert bereits Kiriotoshi mit dem
Shinai. Erschwerend kommt weiterhin die Kérperbewegung hinzu. Beim Bogukendo ist
Taiatari um jeden Preis verpont. Die Kendbka weichen sich nach dem Treffer i.d.R. im
gegenseitigen Vorbeilaufen aus. Leider hat dies dazu gefuhrt, das viele Kendbka bereits den
Angriff mit einer ausweichen Vorwartsbewegung ausfuhren und schrag schlagen. Kiriotoshi
lebt aber von frontalem Kontakt. Was ist zu tun? Wenn Kiriotoshi gelibt werden soll, darf sich
der Motodachi einfach nur des schrdgen Angreifens enthalten! Bei Jigeiko oder Shiai(geiko)
kann ich das dem Anderen naturlich nicht vorschreiben. Wenn man nun Kiriotoshi erzwingen
mdochte, ist es die Losung der Bewegung des Angreifers zu folgen und die frontale Position
beizubehalten. Tats&chlich ist dies aber eigentlich unnétig, bzw. nicht konform mit Riai. Dem
auf Umwegen angreifenden Anderen begegnet man einfach mit der direkten Bewegung!
Damit kommt man ihm also mit Debana/Degashira stets zuvor. Die Bewegung des Shinai ist
grds. nicht abweichend von Kiriotoshi, es findet einfach nur kein Kontakt statt, da uns nichts
im Weg ist.

Darum sagt Chiba Masashi Hanshi : ,Kiriotoshi ist mit dem Timing von Debana
auszufihren®. Dazu stets in der Lage zu sein ist natirlich eine nicht zu unterschatzende
Voraussetzung, die ein erhebliches erworbenes Vermogen auf dem Schwertweg
widerspiegelt. Dies lasst bereits erahnen, wie die Betonung von Kiriotoshi durch die 1tt6 Ry(
eine Vielzahl eben genau der Fertigkeiten voraussetzt, deren Erwerb von der Zen Nihon
Kend6 Renmei separat abgepruft wird.

Wenn nun der Eindruck entstanden ist, dass erfolgreiches Kiriotoshi mit dem Shinai immer
zwingend-in Taiatari enden muss, so ist das nicht richtig. Wie bei Suriage fuhrt das richtige
Timing i.V.m. dem Fumikomiashi des Angreifers zu einer Umlenkung des gesamten Korpers,
so dass man den Angreifer vorbeilaufen lasst.

Soviel zu den Besonderheiten des Bogukendd. Das Wie des Kiriotoshi haben wir ja nun
geklart, aber wie steht es mit dem Warum? Zwei Schwerter treffen aufeinander. Was sichert
den Ausgang zu unseren Gunsten. Um das zu beantworten missen wir weiter ausholen. Es
beginnt mit dem korrekten Schnitt/Schlag. Der ideale Schnitt/Schlag zeichnet sich durch
seine ,Scharfe” oder besser ,Knusprigkeit* (Sae) aus. Diese Qualitat ist das Ergebnis von
Tenouchi i.V.m. ,Tekubisnapp(u)“. Tenouchi wird aber haufig vollig missverstanden.
Tatséchlich bezeichnet es die Verwendung und Kooperation der Hande im Gesamten. Dies
beinhaltet die Art und Weise das Schwert zu greifen, das Anziehen und Lockern dieses
Griffes und die Justierung der Balance zwischen den Handen. Es bezeichnet nicht ein
gegeneinander Verdrehen der Hande lber die Handgelenke. Dieses Missverstandnis halt
sich hartnackig. Ursachlich daftr dirfte Chakinshibori sein. Dieser Begriff bezeichnet die Art
und Weise das Shinai zu ergreifen und geht auf die Ahnlichkeit dieser Handhabung mit dem
Auswringen des verwendeten ,Handtuchs® (eigentlich zum Abwischen der verwendeten



Utensilien) in der Teezeremonie hin. Der Vergleich ist grds. angemessen. Kulturelle
Differenzen zerstéren aber den Nutzen. Denn das Auswringen eines Handtuchs assoziieren
wir in Deutschland mit einer ganz anderen Bewegung. Tatsachlich wird das Chakin genau
wie das Shinai ergriffen, rechte Hand oben, linke Hand unten. Daumen und Zeigefinger
greifen locker, alle anderen Finger greifen fest. Dieser Griff in Verbindung mit der
Abwartsbewegung der linken Hand treibt das Wasser aus dem Chakin. Also kein
Auswringen, sondern ein Ausstreichen. Die Abwartsbewegung nicht am Tsuka, aber im
Raum entspricht dem Schnitt/Schlag. Tekubisnapp(u) ist eine Japanisch/Englische
Mischbezeichnung bestehend aus ,Schnappen®, eigentlich eher Kippen/Strecken der
Handgelenke (Tekubi). Es handelt sich allerdings auf keinen Fall um eine aktive Bewegung.
Tatsachlich ist dies so ziemlich der fatalste Fehler der sich bereits bei Anfangern
einschleichen und einschleifen konnte und nur sehr milhsam wieder auszutreiben ist.
Tekubisnapp(u) muss man nur zulassen. Es passiert einfach (Eugen Herrigel lasst grifen).
Wir durfen es nur nicht verhindern. Der anspannende Handschluss treibt das Schwert an.
Die Bewegung des Schwertes streckt die entspannten Handgelenke. Ob dies zutrifft einfach
nur wahrzunehmen ist bereits eine zu erarbeitende Fertigkeit. Soviel zu den Basics. Der
ideale Schnitt/Schlag mit Sae wird vom Anderen als schnell empfunden. Tatséchlich folgt er
dem universell gultigen Konzept von Jo-Ha-Ky(. Das Konzept besagt, dass jede Handlung
langsam beginnt, Geschwindigkeit aufnimmt und plétzlich zu Ende ist. Das macht einen
Schnitt/Schlag weniger berechenbar, was subjektiv vom Anderen als Geschwindigkeit
wahrgenommen wird. Es handelt sich zwar nicht um einen nachhaltig harten Schlag, aber er
ist doch deutlich spirbar, Das ist die Schlagscharfe (Sae). Vorbehaltlich korrekter Hasuiji ist
auch der Kirikaze (,Schnittwind® - das Gerausch des Schnittes in der Luft) bei Verwendung
eines Schwertes nur auf den Bereich des eigentlichen Schnittes begrenzt. Alle diese
Qualitaten bezieht der Ideale Schnitt/Schlag aus dem richtigen Anspannen und Entspannen
des Griffs. Wir fihren Kiriotoshi (oder auch Suriage) aus, wenn der Angreifer gerade seinen
Griff nicht angespannt hat.. Das ist das Warum der Wirksamkeit von Kiriotoshi. Oder
genauer: Um einen effizienten Angriff auszufiihren ist der Griff des Angreifers relativ
entspannt, die optimale Anspannung ist erst in dem Augenblick notwendig wenn der Angriff
trifft. Mit Kiriotoshi treffen wir absichtlich erst das Schwert des Angreifers. Auf diesen Moment
richten wir unsere optimale Anspannung aus. Zu diesem Zeitpunkt ist der Griff des
Angreifers nach nicht angespannt. Darum prallen die Schwerter verlasslich zu unseren
Gunsten. Das unterliegende Schwert nennt die Ittdé Ryd dann auch folglich Shinitachi (Totes
Schwert) wahrend das Uberlegene Schwert als Ikutachi (Lebendiges Schwert) bezeichnet
wird. Jenseits von Kiriotoshi ist dies eine Wahrheit die auf jeden Schwertkontakt zutrifft!
Kiriotoshi (und auch Suriage) funktioniert demnach nicht (optimal), wenn kein idealer Angriff
erfolgt? Genau richtig! Einer der ebenfalls noch erwahnenswerten Aspekte von Kiriotoshi ist
Sutemi. Sutemi wird ebenfalls separat von der Zen Nihon Kendd Renmei gepriift und ist fir
Kiriotoshi absolut unerlasslich. Die Orientierung von Kdrper und Geist bei Kiriotoshi geht
ohne zdgern ausschlie3lich nach vorne! Alles andere verhindert den Erfolg bereits auf der
rein technischen Ebene. Wie ausgepréagt die geistige Ebene sein muss, lasst sich schnell
feststellen, wenn man Kiriotoshi mit und gegen Bokutd oder sogar Mogit6 ausfihrt. Mit
steigender technischer Fertigkeit kann man naturlich argumentieren, dass es sich einfach nur
um (berechtigtes) Vertrauen in das eigene Vermogen und nicht um echtes Sutemi handelt.
Dafur spricht, dass es weniger Gelbte wirklich weitaus mehr Uberwindung kostet, die
Technik unter den 0.g. Bedingungen auszufihren. Unfélle sind erfahrungsgeman
unvermeidlich. Prognostizieren wir die Ausfihrung mit scharfen Klingen, misste aber
spatestens gelten, dass die (erfolgreiche) Ausfihrung das Vorhandensein von Sutemi in



letzter Konsequenz bestatigt. Also kénnen auch wir, wie auch schon die Itt6 RyqQ, die
erfolgreiche Technik zum finalen MaRRstab machen und dann auch Sutemi unterstellen.

Ich kann dem Anderen die Handlung natdrlich nicht vorschreiben. Wenn man nun Kiriotoshi
erzwingen mochte, ist der Erfolgt ausschliel3lich von der grol3eren Korperkraft abhéngig.
Tatsachlich ist dies aber eigentlich unndétig, bzw. nicht konform mit Riai. Dem nicht effizient
angreifenden Anderen begegnet man einfach mit der direkten Bewegung! Damit kommt man
ihm also mit Debana/Degashira stets zuvor. Die Bewegung des Schwertes ist grds. nicht
abweichend von Kiriotoshi. Da wir den Anderen und nicht dessen Schwert treffen, findet die
entsprechende Anspannung des Griffes einfach spater statt. Es kann nicht oft genug
wiederholt werden - Chiba Masashi Hanshi sagt: Kiriotoshi ist mit dem Timing von Debana
auszufihren - ; somit ist aber auch Debana mdglich und bei Vorrang nétig.

Betrachten wir nun unsere Behauptung beziglich des Aiuchi in. der Form Yohonme der
Nihon Kendb Kata. Sofern beiderseits die Chlshin perfekt eingehalten wird kommt es
wabhrscheinlich zum Schwertkontakt. Vom Shinai zum Bokuté zum geschmiedeten Schwert
werden diese Werkzeuge aber immer schmaler. Wird beiderseitig der Ideale Aiuchi
ausgefuhrt, treffen hochstwahrscheinlich beide, wobei die Werkzeuge sich entweder
passieren, oder so-minimal abweichen, dass trotzdem ein Treffer erzielt wird. Da in der Form
an dieser Stelle ein Stopp am Kontaktpunkt vorgesehen ist, tendieren Anfanger
féalschlicherweise zum angeschragten Schlag gegeneinander, was die Kamae auch zu
beglnstigen scheint. Das ist naturlich falsch. Aber was ist richtig? Wie o0.g. treffen vermutlich
beide, sofern beide am eventuellen Kontaktpunkt einen gelockerten Griff haben. Wenn einer
angespannt und der andere locker ist, entsteht Kiriotoshi zugunsten des Angespannten. Das
ist aber in der Form nicht vorgesehen. Also miissen beide am Kontaktpunkt angespannt
sein. Das fuihrt zu dem Stopp am Kontaktpunkt und kann als Aikiriotoshi bezeichnet werden.

Diese Wahrheit findet sich auch immer wieder erfahrbar in den Kumitachi und impliziert auch
in den Formen mit dem Kas6teki der Muso Shinden Ryd. Auch jenseits des Kiriotoshi erlangt
bei jedem Schwertkontakt derjenige einen Vorteil, der zu diesem Zeitpunkt einen
angespannten Griff hat, wahrend der Andere einen gelockerten Griff hat. Das bedingt
natlrlich nichts anderes, als konkret zum Schwert des Anderen zu schlagen, wahrend der
Andere aber mich treffen méchte. Die Fahigkeit das zu realisieren ist eine Auspragung der
diversen Initiativen und natirlich der entsprechenden Wahrnehmung, basierend auf der
grundsatzlichen, durch Ubung erworbenen Fertigkeit. Wer das genauer unter die Lupe
nehmen mdchte, kann z.B. die Pattsituationen des einleitenden Aiuchi (Aikiriotoshi) in den
Formen Tsukikage und Uchikomi aus der Tachi Uchi no Kurai betrachten. Dies entspricht
etwa dem Zustand in der Form Yohonme der Nihon Kend6 Kata. Die Formen Deai und
Kobushidori aus dem sehr treffend benannten Set Kuraidori, zeigen tber die Technik
Kiriotoshi hinaus die Vorteilnahme aufgrund der oben beschriebenen Verhéltnisse in
Anspannung und Entspannung. Mit den Formen Gyakuteiny6shintai, Tora no Issoku und
Sunegakoi hat schlie3lich jede der 3 Schulen der Formen der Musd Shinden Ry( mit dem
Kasoteki einen Schwertkontakt, der als Partneriibung zuverlassig und tiberlegen nur mit den
oben beschriebenen Verhaltnissen in Anspannung und Entspannung funktioniert.

Zum Abschluss wenden wir uns noch der Frage zu, ob Kiriotoshi auch mit der Beschreibung
des Seiteiiai (Zen Nihon Kendd Renmei lai) zu vereinbaren ist, da es ja namentlich nicht
genannt wird. Das Seiteiiai spricht i.d.R von Kirioroshi, das ist per Definition der abwarts
fuhrende Schnitt. Diese Definition beinhaltet auch Kiriotoshi! Nichts jedes Kirioroshi ist auch



Kiriotoshi, aber jedes Kiriotoshi ist immer auch Kirioroshi. Des Weiteren ist es haufig die
Vorgabe das Degashira des Kasoteki zu treffen. Das ist eine Frage des Timings und der
Initiative, und nicht der Technik. Wie im Vorfeld bereits ausgefihrt, ist genau dies sowieso
auch das erforderliche Timing fur Kiriotoshi. Degashira und Debana, also das
herausstrecken der Nase oder des Kopfes sind dabei etwa synonym zu verstehen.

Naturlich kbnnen Abweichungen im Ablauf der entsprechenden Formen auch tber andere
Handlungen zum Sieg Uber den Kasoteki fihren, aber genau wie in der Schrift der Zen Nihon
Kend6 Renmei zur Seiteiiai beschrieben, ist der Sieg-nur mit Kiriotoshi moglich. Die Antwort
lautet also ja. Entschlief3t sich-nun der Kasoteki, wohlgemerkt nach Beginn des Angriffs doch
gegen dessen Vollendung, wird der Sieg ohne Kiriotoshi errungen. Da dies aber abgesehen
vom Zeitpunkt der Anspannung des Griffs mit unveranderter Technik erfolgt, also somit nur
vom Handeln des Kasoteki abhangig ist, bestéatigt dies den essentiellen Charakter von
Kiriotoshi.



